
 

RWA KULSZOWA: PodejŚcie 

osteopatyczne do pacjenta z 

nerwobólem koŃczyny dolnej

 

Instruktor: Małgorzata Naumiuk D.O.  

 

Termin: 19-21.04.2024r. 
 

Miejsce: Warszawa, ul. Wita Stwosza 32 lok. 1 

 www.fizjosystem-szkolenia.pl   

 

Cena: 2000zł  

 

 

 

  

 

 

Kurs adresowany jest do fizjoterapeutów, terapeutów 

manualnych, osteopatów oraz studentów tych kierunków.  
 

 

ZAPROSZENIE NA KURS 
 



Zadatek 800 zł (zadatek jest gwarancją 
rezerwacji miejsca na kursie, o 

uczestnictwie decyduje kolejność wpłat) 
 

II rata 1200zł płatne do 19.03.2024r. 
 

W tytule przelewu proszę wpisać:  
 imię i nazwisko  

                           „rwa kulszowa” 

  
 
 

Dane do przelewu: 
FizjoSystem A. Ficygowska, P. Ficygowski s.c.  

02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1 
Nr konta: 

05 1050 1025 1000 0024 1448 5587 
 
 

 
FizjoSystem A. Ficygowska, P. Ficygowski s.c.  

02-661 Warszawa, Ul. Wita Stwosza 32/1 
NIP: 521-369-05-28 

www.fizjosystem-szkolenia.pl 
kursy@fizjosystem.com 

 

 

Wysłanie formularza zgłoszeniowego przez stronę www.fizjosystem-

szkolenia.pl wiąże się z akceptacją regulaminu kursów, dostępnego na stronie 

www.fizjosystem-szkolenia.pl 

http://www.fizjosystem.com/
mailto:kursy@fizjosystem.com
http://www.fizjosystem-szkolenia.pl/
http://www.fizjosystem-szkolenia.pl/


Kurs obejmuje całościowe postępowanie z pacjentem zgłaszającym się do gabinetu z objawami o 

charakterze neurologicznym w obrębie kończyny dolnej, m.in:  

-ból promieniujący,  

-wrażenie przechodzącego prądu,  

-drętwienie,  

-mrowienie,  

-parestezje,  

-osłabienie siły mięśniowej. 

 

Podczas kursu zostaniesz przeprowadzony krok po kroku przez kolejne etapy: 

- specjalistyczny wywiad z pacjentem,  

- podstawowe badanie kliniczne pozwalające wykluczyć czerwowne flagi oraz przyczyny nerwobólu 

spowodowane innymi przyczynami medycznymi, 

- precyzyjne badanie neurologiczne kończyny dolnej pozwalające ustalić lokalizację problemu, 

- badania dodatkowe i ich interpretacja 

- leczenie w oparciu o zasady osteopatii przy użyciu: 

• technik energii mięśniowej,  

• technik BLT,  

• technik strukturalnych, 

• technik powięziowych, 

• elementów technik trzewnych. 

- spojrzenie na objawy jako zaburzenie pracy całego ciała a nie tylko wybranego odcinka kręgosłupa. 

Po ukończeniu szkolenia będziesz przygotowany na przyjęcie i zdiagnozowanie pacjenta z objawami 

neurologicznymi w obrębie kończyny dolnej oraz nauczysz się poprowadzić skuteczną terapię. 

Poruszane zagadnienia będą odnosiły się do wiedzy z anatomii, neurologii, semiologii, a także do 

podstawowych sposobów pracy z pacjentem jak np. techniki strukturalne czy techniki energii 

mięśniowej, których podstawy powinno się znać. 

Szkolenie ma na celu przybliżenie patofizjologii neuralgii, udoskonalenie badania neurologicznego, 

nauczenie rozumowania klinicznego w oparciu o rozpoznanie oraz pokazanie jak tworzyć własną 

strategię leczenia w oparciu o znane narzędzia terapeutyczne. 

Program szkolenia jest owocem wieloletniej pracy mgr Małgorzaty Naumiuk D.O., która w ciągu 

swojej pracy zawodowej gromadziła je podczas leczenia pacjentów, a także nieustannie podnosiła 

swoje kwalifikacje podczas licznych szkoleń. 

. 

BLT doskonale sprawdza się również w pracy z dziećmi. 
 



GODZINOWY PLAN KURSU:

Rejestracja uczestników I dnia szkolenia od godziny 8.45 
I dzień:    9.00 - 17.30 
II dzień:   9.00 - 17.30 
III dzień:  8.30 - 14.30 
 
 
 

 

 
 

Obowiązkowe wyposażenie uczestnika kursu:

• zmienne obuwie sportowe 
• strój sportowy 
• przybory do pisania 

 
 

 

 
 

 
 
 

Faktury końcowe za szkolenie wystawiane są na podstawie NIPu podanego w 
formularzu zgłoszeniowym z datą zakończenia kursu i wysyłane są do państwa 
mailowo do 15 dnia kolejnego miesiąca – zgodnie z ustawą o księgowości. 

 


